
 

 

ACTIVE FAMILY TRIPS 
Viaggi In FamigliAttiva 

Un progetto per i figli, … in compagnia con uno o entrambi i genitori. 
 
 
 
 
 

Sabato – Domenica 6/7 NOVEMBRE 
Per ragazzi di tutte le età 

CONOSCIAMOCI  
 

Oggi inizia di fatto il progetto Famiglia Attiva 2022. Sarà quindi un'escursione facile vicino a casa, adatta 
a tutte le piccole gambe (diciamo dagli anni 8 ca.) un po' allenate a camminare su sentieri di montagna. 
Staremo sul lago di Garda, sopra Salò, con pernottamento al rifugio Pirlo al Mt Spino. 
Avrete occasione di conoscermi, di condividere progetti e desideri, di vedermi stare con i vostri figli. 
 
PROGRAMMA: 
SABATO 
Primo ritrovo: H 14,00 al parcheggio del mercato di Salò. 
Secondo ritrovo alle 14,30 presso il Ristorante il Colomber a S. Michele. 
Possibile ritrovo h 16,30 ca. (ma solo per auto con abilità da sterrato) parcheggio località "Il Pirello". 
L'escursione verso il Rifugio Pirlo impegna circa 2,30 di cammino, con alcuni tratti abbastanza ripidi. 
È probabile che si arrivi al rifugio al crepuscolo, o addirittura al buio (portate una frontale). 
 
DOMENICA 
H 07,30 Colazione e partenza dal rifugio. 
In relazione all'età e all'allenamento dei bambini e ragazzi presenti, potremo andare alla vetta del Mt Spino (e 
ritorno per il pranzo al rifugio) o del Mt Pizzoccolo con pranzo al sacco. 
Il rientro alle auto verso metà pomeriggio (approssimativamente verso le 16,00) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
1.. La Guida Alpina è un libero professionista, abilitato con legge dello stato (n. 6 del 2-1-1989) iscritto ad un albo e collegio regionale 
 

2. Nell'ambiente naturale la sicurezza assoluta è una chimera. Con la ricerca dell'avventura si accetta in modo implicito la presenza di pericoli oggettivi e 
soggettivi. La competenza e la capacità della Guida alpina sta nell'identificare il possibile pericolo e nell'abbassare il rischio quanto più è possibile, in base 
alle reali condizioni presenti, alle proprie competenze, conoscenze e abilità. 
 

La mia passione e le mie certezze risiedono nell'ambiente naturale.  
Queste proposte, sono pensate per portare i giovani nell'ambiente naturale, a vivere attività e giochi e emozioni. La condivisione, la protezione e la 
vicinanza del proprio genitore ne è la qualità aggiunta. Tutti i programmi sono coordinati e seguiti da me, in veste di Guida Alpina1; il mio compito è 
facilitare il contatto con la natura e con le emozioni da vivere, insegnare le tecniche base e garantire la massima sicurezza possibile2. 
Sono certo e l'ho sperimentato: la natura ci aiuta nel quotidiano, nella ricerca e nel contatto con le emozioni più profonde e vitali: l'amore e la paura. 

 



 

 

 
 

Attrezzatura:  
Abbigliamento adatto alla stagione; scarpe da escursionismo; zainetto con: felpa pesante, pile o piumino, 
giacca impermeabile, berretta e guanti, acqua o thermos di tè, snack, cambio intimo, tuta per vita al rifugio 
e pernottamento, pila frontale. Per il pernottamento servirà il sacco lenzuolo (acquistabile presso il rifugio).  
Se il tempo fosse variabile consiglio un cambio intero da tenere in auto. Con previsioni ti tempo brutto 
(pioggia certa) il programma verrà annullato. 
 
Costi: 
Iscrizione (gestione attività e Guida Alpina): Genitori da € 70  - figli da € 50* 
Viaggio: in autonomia 
Rifugio in mezza pensione:  https://rifugiopirlo.com/prenota 
Pranzo in rifugi a libera scelta. 
Gruppo minimo 8 persone.  
 
Iscrizione: 
Esclusivamente via e.mail o  w.up con il pagamento della quota di iscrizione, seguirà fattura. 
* Primo Genitore € 90  -  Secondo Genitore € 70 
   Primo figlio € 70 – secondo figlio € 60 -  terzo figlio € 50 – quarto figlio €00 
- Il nipote o amichetto rimane sotto la tutela del "genitore-accompagnatore". Paga come "primo figlio". 
 

PROMO-PRIMA USCITA 
Questa prima attività, date le sue peculiari caratteristiche è proposta con le seguenti promozioni: 

 

ISCRIZIONE ENTRO IL 31 OTTOBRE: sconto 20%  
Al superamento di 10 iscritti TOTALI: 10% DI SCONTO su tutti i minorenni. 
 
Il numero massimo di partecipanti per questa uscita è 20 persone. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Links utili:  
https://emontzioni.com/.  Nella pagina le mie proposte anche quelle per la famiglia. 
https://rifugiopirlo.com/#home 
https://www.facebook.com/emontzioni/ 
https://www.instagram.com/guidobonvicini/?hl=en 
https://www.youtube.com/channel/UCb8_ogESv7ecUVkC3QPZuOw/videos 

Mt Pizzocolo 

Mt Spino 

Rifugio Pirlo 


